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Hyva UniSportin yritys- ja yhteisoasiakas!

Etelda-Suomen Aluehallintovirasto (AVI) jatkaa liikuntatilojen kdyton rajoittamista Uudellamaalla 24.1.2022
saakka. AVI:n paatoksen mukaisesti aikuisten vakiovuorot, seuravuorot, yritysten ja yhteisdjen omat
ryhmaliikuntatunnit ja muut sovitut palvelut UniSportin liikuntakeskuksissa tai asiakkaan tiloissa seka
tilavuokraukset on tuolta ajalta peruttu.

Seuraavia vuoroja tai palveluita ei laskuteta edelld mainitun tilojemme sulkemisen ajalta. Mikali
sulkuajalta on vuorot jo laskutettu, hyvitetadn vuorot ensi vuoden laskutuksessa:
» aikuisten vakiovuorot, seuravuorot, sarjat ja turnaukset,
* yritysten ja yhteisdjen ryhmaliikuntatunnit keskuksissa ja muut sovitut palvelut sekd muut
tilavuokrat.

Virtuaaliset yhteisOpalvelut toteutamme ja laskutamme sulun aikana normaalisti.

Vuonna 2003 syntyneiden ja sitd nuorempien harrastustoimintaa voidaan jatkaa rajatusti ja erityisia
turvallisuusohjeita noudattaen. Ajalla 11.-24.1. lkdrajaa on siis nostettu niin, ettd uuden paatdksen
mukaan kaikki viime vuonna 18 vuotta tayttaneet voivat osallistua toimintaan.

Rajoitukset eivat koske myoskaan huippu-urheilua, koulujen toimintaa eika varhaiskasvatusta.

Muutoksena aikaisempaan tarjoamme yksityiseen kayttoon tiloja, joissa voi pelata sulkapalloa. Tilat ovat
kaytossa yksityis- tai perhe-elaman piiriin kuuluvien henkildiden kesken, ja ne voi varata UniSportin
varausjarjestelmassa sulkapallon kohdalta.

Ohjeita lasten ja nuorten harrastustoimintaa jarjestaville

UniSportin liikuntatiloja varaavien ryhmien on noudatettava viranomaisten antamia
terveysturvallisuusohjeita. Viranomaisten antamien ohjeiden rikkominen voi johtaa tilavarausten
peruuttamiseen tai toiminnan keskeyttamiseen.

Seuratoiminnassa tulee seurata myds oman lajiliiton ohjeita. Seurojen, joukkueiden tai ryhmien
yhteyshenkilo vastaa siitd, ettd em. ohjeita noudatetaan.

Sisdtiloissa yli 16-vuotiailta nuorilta edellytetdién koronapassia.

e Koronapassia edellytetdan kaikilta 16 vuotta tayttaneilta pl. ammattiurheilun piiriin
kuuluvat.

e Toiminnan jarjestdja vastaa koronapassin tarkastamisesta vuoroillaan. Velvoite
koskee kaikkea jarjestettavaa toimintaa (harjoitukset, ottelut,
turnaukset) osallistujamaarasta riijppumatta.

e Koronapassin tarkastuksesta vastuussa on vuoron yhteyshenkilo.

e Koronapassi tarkastetaan ennen vuoron alkua tilassa, joka on varattu kayttoon.



e Koronapassin rinnalla on ndytettava henkilollisyystodistus.

e Koronapassia edellytetdan kaikilta UniSportin liikuntakeskuksessa asioivilta 16
vuotta tayttaneiltd, myos harrastuksiin osallistuvien lasten huoltajilta.

e Tullessaan UniSportin liikuntakeskukseen vuorolle osallistujan tulee ilmoittaa
asiakaspalvelussa, mille vuorolle hdn on osallistumassa.

e Tyosuhteessa vuorossa tai tapahtumassa tyoskentelevalta - eli henkil6lta, joka
tekee tyOsuoritetta vuoron tai tapahtuman aikana - ei tarkasteta koronapassia.

Unisport edellyttaa toiminnan jarjestajilta terveysturvallisuussuunnitelmaa. Toimijan pitaa tehda
kirjallinen suunnitelma siita, milla toimilla se estda osallistujien valisen ldhikontaktin aiheuttamaa
tartuntariskia. Myos tieto koronapassin tarkastamisesta tulee kirjata suunnitelmaan. Suunnitelma on
oltava toimintaan osallistuvien nahtavilla. Esimerkki terveysturvallisuussuunnitelmasta I6ytyy Helsingin
kaupungin sivuilta.

Lisaksi UniSport edellyttaa toiminnnan jarjestajalts tilojen maksimiosallistujamaaran rajaamista yhtena
keinona estaa lahikontaktin aiheuttamaan tartuntariskia. Tassa voi soveltaa UniSportin syksylla
maarittamia tilakohtaisia maksimiosallistujamaaria. Kentalla tai salissa saa olla maksimissaan 50
osallistujaa. Monitoimihallien verhoilla rajatut lohkot katsotaan eri kentiksi. Poikkeuksena ovat seuraavien
salien maksimimaarat:

Otahalli Aaltosali 17,

Otahalli, Aavasali 10,

Otahalli, Tyyni - sisdpyorailysali 14 + 1,
Kluuvin K3 pienryhmasali 10,

Kluuvin sisapyorailysali 16 + 1 ja
Kumpulan ryhmaliikuntasali 27 osallistujaa

Toiminnan jarjestdjan on huolehdittava myos muilla keinoin, ettd toimintaan osallistuvien ldhikontaktin
aiheuttamaa tartunnan riskia voidaan ehkaista. Seura voi esimerkiksi rajoittaa omaa osallistujamaara,
porrastaa harrastajien osallistumista tai tehda toimintaan liittyvia muita jarjestelyja.

Muita terveysturvallisuusohjeita:

Kayta UniSportin tiloissa kasvomaskia muulloin kuin liikkuntasuorituksen aikana.

Huolehdi hyvasta kasihygieniasta. Pese kadet ennen ja jalkeen harjoituksen. Kayta myds
omaa treenipyyhetta.

Jos joudut yskimaén tai aivastamaan, yski tai aivasta hihaasi tai paitasi sisdan.

Saavu vuorollesi vasta sen alkaessa. Noudata myds vuoron paattymisaikaa. Vuoronvaihdon
yhteydessa valta kontaktia muihin liikkujiin.

Pesu- ja pukeutumistilat sekd saunat ovat kdytdssa normaalisti.

Olemme tehostaneet siivousta. Normaalin siivouksen lisdksi henkilokunta tekee
liilkuntakeskuksissa saanndllisesti siistimiskierroksen.

UniSport seuraa epidemiatilanteen kehittymista ja viranomaisten ohjeita aktiivisesti. Pidatamme oikeuden
toiminnan ja ohjeiden muutoksiin. Verkkosivuillamme on aina saatavilla ajankohtainen tieto tilanteesta.
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Dear corporate and work society customer,

The Regional State Administrative Agency (AVI) for Southern Finland continues restrictions concerning
organizing sports in Uusimaa. According to AVI’s decisions, adult’s regular or regular reservations,
companies or organisations own exercise classes and other agreed facility rental services in UniSports
facilities are cancelled from to January 24 2022. Top-level sports and education are excluded from
restrictions.

We will not invoice the following reservations or services for the period mentioned above. In case the
reservations have been invoiced already, they will be credited next year:
* Adult’s regular reservations, club activities, leagues and other competitions,
+ Companies and work organisations group training classes that would be held in person as
well as other agreed services.
*  Other court and hall reservations for rental services

Virtual services for work organisation will be carried out and invoiced normally during the closure.

Recreational activities can be carried out limitedly only for participants born in 2003 and younger, whilst
complying with special health and safety precautions. Between 11.-24.1. The age limit has therefore been
raised so that the new decision allows everyone who turned 18 last year to take part.

As a change from the previous one, we offer facilities for badminton for private use. The facilities are used
by private or family members and can be booked in the UniSport booking system for badminton.

Instructions for organizers of recreational activities for children and adolescents from December 28
2021

Groups reserving UniSport’s facilities are obliged to follow the health and safety regulations given by
public authorities. Failing to follow the given health and safety regulations can lead to cancelling or
termination of services.

Participants in club activities should also follow instructions given by their respective sports associations.
The responsible contact person for clubs, teams and groups ensures that the given health and safety
regulations are met.

Covid-19 passport is rquired form 16 — 18 years old participants in indoor sport activities.
e The COVID-19 passport is required for everyone age of 16 and over excluding top-level
sport.
e The event organizer is required to check the COVID-19 passport in their booked time slot.
This obligation concerns all organized events (practices, matches, tournaments), regardless of
the number of participants.
e The use of sports facilities is possible only by introducing the COVID-19 passport. No
exceptions to this are applied, excluding age of 16 and over.
e The respective contact person for each time slot is responsible for checking the COVID-19
passports.



e The COVID-19 passport is to be checked prior to each time slot.

e Avalid ID is to be presented with the COVID-19 passport.

e The COVID-19 passport is required for everyone with age of 16 and

over, visiting UniSport’s facilities, this includes guardians of children participating in
recreational activities.

e When attending a booked time slot at UniSport centers, participant(s) should inform the
customer service to what event they are attending.

e Person with work contract during club activity or event will be excluded from COVID-19
passport checking.

UniSport requires a separate health and safety plan from organizers. A written plan consists of methods,
how to avoid participants close contacts and risks for infection. Information of Covid -19 passport control
is required to be stated in the health and safety plan. An appropriately conducted health and safety plan
has to be visible and accessible for all participants using the facilities. An example of a health and safety
plan can be found from the website of the City of Helsinki (In Finnish).

In addtition to this UniSport requires that organizer of the event must prevent risk of contagion by
reducing close contact among participants. A club can follow earlier determinated space-specific
maximum capacities by Unisport.
The maximum number of participants can be followed by as in a field or in a hall is 50. Areas separated
with curtains in multipurpose halls are considered to be separate fields. Exceptions apply in the following
facilities:

« Otahalli, Aalto hall: 17,

« Otahalli, Aava hall: 10,

+ Otahalli, Tyyni indoor cycling room: 14 + 1,

*  Small exercise hall K3 in Kluuvi: 10,

* Indoor cycling room in Kluuvi: 16 + 1 and

*  Group exercise hall in Kumpula: 27 participants.
The organizer of the event must also prevent risk of contagion by reducing close contact among
participants. A club can e.g., limit their given maximum capacities, temporally sequence participation or
make other arrangements regarding activities.

Other health and safety instructions:

* Use a face mask in UniSport's facilities, excluding during exercise.

* Take care of good hand hygiene. Wash your hands before and after the exercise. Also use
your own workout towel.

« If you must cough or sneeze, cough or sneeze into your sleeve or shirt. If you do, use a
handkerchief, and immediately throw it away.

« Arrive at the court right before your reservation begins. Whilst changing groups, avoid
contact. Adhere to the agreed ending time.

*  We are increasing the frequency of cleaning; our staff will do regular extra cleaning
rounds.

UniSport follows the development of the coronavirus situation closely. We remain the right to make any
changes. We will always keep our website updated with the most up-to-date news of the situation.
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